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“ ) g Pemuda adalah
™ p‘m warga negara

86,55% Pemuda Indonesia ' Indonesia berusia

merupakan pengguna media ﬁ' gﬂ 16-30 tahun.

sosial / jejaring sosial. #ng U NOrorAD
- BPS, 2024 Tahun 2009
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Sistem pengawasan berbasis risiko melalui peran
serta Masyarakat sesuai dengan PerBPOM 16 tahun
——~| 2025 tentang Pengawasan Sediaan Farmasi dan
; @ Pangan Olahan melalui Peran Serta Masyarakat.

Yuk kita ulas apa aja sih potensi pemuda Indonesia dalam
pengawasan Obat dan Makanan di Indonesia !
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sADAN PO POTENSI PERAN PEMUDA DALAM
PENGAWASAN OBAT DAN MAKANAN

Pengawas Digital

Melakukan pemantauan produk Obat, Obat
Bahan Alam, Kosmetik, Suplemen Kesehatan,
dan Pangan Olahan yang beredar di masyarakat,
media sosial, dan platform belanja daring.
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Menyaring informasi agar tidak menyesatkan.
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Melaporkan dugaan pelanggaran ke BPOM.

Reviewer yang Bertanggung Jawab
1 Membuat reviu produk dengan informasi dan
¥ ilmuyang relevan.

2 Mematuhi kaidah etik dan regulasi dalam
¥ penyampaian informasi publik.

3 Menolak menyebarkan klaim yang tidak
berdasar atau “overclaim”.

Edukator / Penyebar Informasi Publik

Memberi edukasi kepada teman, komunitas,
dan masyarakat luas terkait cara memilih
produk yang aman dan bermutu.

Membantu menyebarkan informasi resmi dari
BPOM agar masyarakat tidak mudah terkena

hoaks.
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Mitra Kolaborasi Pengawasan

1 Bergandeng tangan dengan BPOM untuk menyelenggarakan
kampanye atau penyebaran informasi pada masyarakat
terkait penggunaan Sediaan farmasi dan pangan olahan
yang aman dan bermutu.

Menjadi konsumen yang aktif dalam menyuarakan pesan Cek KLIK (Cek Kemasan,
Label, 1zin Edar,dan Kedaluwarsa) sebelum membeli Obat dan Makanan.

2
0
3 Terlibat dalam kegiatan sosialisasi regulasi, forum konsultasi publik, pelatihan literasi
¥ digital obat dan makanan.

TANTANGAN DAN TIPS

Tantangan

1 Misinformasi 2 Kurang literasi

3 |klan/ informasi menyesatkan (hoaks)
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Tips

1 Terapkan Cek KLIK (Cek Kemasan, Label, I1zin Edar, dan
l Kedaluwarsa) sebelum membeli Obat dan Makanan.

2 Tidak asal share, pastikan kebenaran informasi dari
sumber terpercaya (website dan media sosial resmi
BPOM, aplikasi BPOM Mobile).

3 Mengikuti pelatihan/ sosialisasi
dari BPOM untuk terus update

I D EAS informasi melalui IDEAS BPOM

TG e Bystatt https://ppsdm.pom.go.id/
ppsdm-v2/signup e
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Biar Scroll kamu dan konsumsi obat dan
makanan tetap aman,

Yuk kita Laporkan dan Lindungi Sesama
dari Obat dan Makanan yang Berisiko!

s 021-84304046
gy ©°PomJakaria @ 021-84304048

bpom_jakarta@pom.go.id
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